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N3MEHEHUA ITAPAMETPOB ®VISUTYECKOT'O PASBUTUA
AETEN 9-JIETHEI'O BO3PACTA CO CKO/INO30M

HOI.M.KamajsoBa
byxapckoro I'ocynapcTBeHHOIO MEJUIIUMHCKOI'O WHCTUTYTA

AKTyaJIbHOCTH IIPO0JIEMBI.

JledbopMarysi OTIOPHO-ZBUTATEJIBHOTO amrapaTa MPU CKOJIMO3€ MPUBOJUT K W3MEHEHUIO
$hopM MO3BOHOUYHHKA, a TAK}Ke HEOJIaTONPHUATHO BO3/IEMCTBYET HA KOCTH CKEJIETA, MBIIIIIBI, MOJKET
MIPUBECTH K CMEIEHNUI0 BHYTPEHHUX OPTaHOB, M KaK CJIe/ICTBHE 3a00JI€EBAHUIO BCETO OpraHU3Ma.
910 O0O0YyCIOBJIEHO C TE€M 4YTO, KOCTHAs CHUCTEMAa JieTed HaXOJUTCS B CTAJAUU Pa3BUTHUS.
CBoeBpeMeHHOE OOpallleHHe K CHEIUAIUCTY MOXKET IOMOYb DPeOEHKY H30eKaTh Cepbe3HBIX
nocyeAcTBU B OyaymieM. CKOIMO3 — pacnpoCTpaHEHHOe 3a00JieBaHUE OMOPHO-IBUTATETHHOTO
ammapara, XapaKTepH3ylolleecsi MHOTOILUIOCKOCTHOH JedopManuedl IMO3BOHOYHOTO CTONI0A M
TPY/IHOU KJIETKH, COTIPOBOXKAAIOIEeCs HapylieHrneM (QyHKIIUA OPTaHOB U CUCTEM OpPraHU3Ma.

Ileap nccaegoBaHuA.
HccenenoBaTh aHTPONIOMETPUYECKHE TTApAMETPHI JIeTeN 9 JIETHETO BO3pacTa co CKOJIM030M, a
TaK’Ke COIMOCTAaBUTD 3TU JIaHHBIE C TapaMeTPaMU 3/I0POBBIX JIETEH.

MarepHuaJjibl 1 METOAbI.

WcenenoBannsa npoBOAWINA B cpefHel Ikosie NO 2 u B mIKoJie-uHTepHate N9 23 ropoza
Byxapsl 7714 ieTeil co ckoyno30M. 3ydueHbl pe3ysbTaThl 00ce/loBaHus 25 ieTel (12 MaJbuuKOB
U 15 JIEBOYEK) Q JIET C UAUOMATUYECKUM CKOJINO030M rpyAHol jokanmzanuu 1 u III crenenu mo
B.l.Haknuny. OcHOBHAas rpyIa IpecTaBieHa 20 IeTbMHU CO CKOJIM030M, KOHTPOJIbHAA — 20 (10
MaJIBUMKOB U 10 JleBouek). [IpoBesieHbl aHTPONIOMETPHUYECKHE UCCIIeZJOBAHUSA ITapaMeTPOB JieTel
Q-JIeTHETO BO3pacTa B HOPME U CO CKOJIMOTHYECKHMHU OTKJIOHEHUSAMHU, C IOCIeAyIolen
CTATUCTUYECKON 00pabOTKOM STUX JAHHBIX.

Pe3yabTaThl HCCIeJOBAHUA.

PesynpraThl HccejoBaHUA MIOKa3aad, YTO POCT Y 370POBBIX Q JIETHUX JleTel MY»KCKOTO
Iojia B CpeJHeM cocTaBjiseT 132,5+0,15 €M, Macca Tejla B CpeJJHEM paBHa 30,1+0,30 KT,
OKPY>KHOCTh TPy B cpefHeM ObLna 51,0+0,21 c¢cM. Bo BpeMs ucciaefnoBaHUs Q JIETHUX JETel
MY>KCKOTO I10JIa CO CKOJIM030M BBISICHUJIH, YTO POCT B CPEJIHEM paBHa 125,3+0,36 cM, Macca TeJja B
cpenHeM ObL1a 26,3+0,27 KT, OKPY>KHOCTb Ipyzau 63,8+0,36 cMm.
Takxke, pocT y 9 JIETHUX 37J0POBBIX /IEBOUEK B CPEJIHEM COCTaBJAET 131,0+0,74 cM. Bmecte ¢ Tem
Macca Tejla B CpelHeM Obuta paBHa 26,6+0,34 KI, OKPY)XHOCTh TIpyau 61,6+0,41 KI.
UccenemoBanusa mokas3aiu, YTO POCT y Q JIETHUX JeTel »KeHCKOT'o II0JIa CO CKOJIM030M B CpeHEM
cocraBisfeT 123,5+0,28 cM, Macca Tejla B cpefjHeM ObLia 20,3+0,20 KI, a OKPYKHOCTb TPyAU B
cpeAHeM paBHA 59,9+0,30 cM. IIpoBe/ieHHBIE aHTPOIIOMETPUYECKUE UCCIIe/IOBAHUSA TOKA3aIH, UTO
MaJIBYUKU CO CKOJIMO30M Q JIETHETO BO3pacTa poCTOM HMKe B 1,05 pasa, a JIeBOUKU B 1,07 pasa.
[Ipu n3mepeHnU Beca BBIABUIIU, UTO Y 9-JIETHUX JieTell MY>KCKOTO0 I10JIa CO CKOJIM030M Macca Teja
B 1,9 pasa, a y JileTel ’KeHCKOT0 1oJia B 1,3 pa3a 0oJiblile ueM y 340pOBbIX feTed. [Ipu usmepenue
IIapaMeTpPOB I'PY/IHOU KJIETKU Q JIETHETO BO3pAcCTa /IeBOUYEK U MAJIBUUKOB CO CKOJIMO30M BBIABUIIH,
YTO OKPY?KHOCTH TPYAU Y JETEN MYKCKOTO I0JIa 1,23 pasa, a y IeBOYEK B 1,02 pasa O0JIbIIE YeM Y
37I0POBBIX JIETEH.

BbIBOABI.

ITo faHHBIM HCCJIeIOBAHUSA OBLIO YCTAHOBJIEHO, YTO MAJIBUMKHU U JIEBOUKU CO CKOJIMO30M
Q-JIETHEr0 BO3pacTa POCTOM HHKe, HO Macca Tejia 0oJibllle, UeM 37I0pPOBbIE JIETU 3TOTO BO3pacTa.
Tak kak, KOCTHas cucTeMa JeTeil B 5TOM BO3pacTe HAaXOAUTCA B CTaJAUU Pa3BUTHSA, A CKOJIHO3
ryOuTEesIbHO BJIUSAET HA POCT IapaMeTpoB GU3NUCEKOro pa3BuUTUA pebeéHKka. OKPYKHOCTh IPYAU Y
Q-JIETHUX MaJIbUMKOB U JIeBOUeK OOJIbllle YeM y 3/0POBBIX JleTel. VcKprBIeHHe TO3BOHOUHOTO
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cTosi0a TPUBOAUT K YBEJMUYEHHUIO IMapaMETPOB OKPYKHOCTH TPYAHOU KJIETKH BO BCEX CTAAUIX
JIBIXaHUS.

PerncrpannoHHas KapTa JOKJIaJUINKA

- ®.N.0.: Kamasona Illaxnoza My3addapoBHa.

- MecTo padoTtsl: byxapckuii rocyZjlapcTBEHHBIA MEAUIIMHCKUM HHCTUTYT.

- YueHasd CTeneHb: JOKTOPAHT

- JOo/IzKHOCTB: accucTeHT Kadeaps!l “AHaToMus, KiinHHYeckasa anatomusa (OXTA)”

- HazBanue yupexkaenusa: byxapckuii ['ocy1apcTBeHHBIN MEAUIIMHCKUN HHCTUTYT UMeHU AOyY
Anu n6u CuHO

- Aapec: ropozx byxapa, yz. IIp. Hasowu 1.

- HazBaHue aokaaza: l3MeHeHUs mnapaMeTpoB (PU3MYECKOTO PA3BUTUA JleTell Q-JIETHETO
BO3pacTa Cco CKOJIMO30M.

- Tenedon: +998-93-655-40-56; dakc: 2230050; E-mail: Shahnozjon1984@mail.ru




