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Аннотация: в статье приведжн обзор научного наследия и вклада в развитие 

медицины великим учжнным Абу Али Аль-Хусейн Ибн Абдулла Ибн Сина 

(Авиценны). Рассказывается о его великих трудах «Книги исцеления” и “Китаб 

аль-Канун фи аль-Тибб". 
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Абу Али Аль-Хусейн Ибн Абдулла Ибн Сина, которого на Западе называют 

принцем врачей, известен как Авиценна. Его биография, написана им самим 

(охватывает первые 30 лет жизни) и продолженная его учеником ал-Джузджани. 

Можно в течение долгого времени перечислять труды и заслуги этого гениального 

ученого и мыслителя средневековья перед народом и отечеством. Для 

дальнейшего развития и улучшения современной медицины необходимо трезво 

оценить работы, проделанные Ибн Синой.  
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В свои 16 лет он начал увлекаться медициной, а в 20 лет стал известным на 

весь мир врачом. Его потрясающая писательская карьера началась в возрасте 21 

года. Его известные книги по медицине - “Книга исцеления” и “Китаб аль-Канун 

фи аль-Тибб" был начат Ибн Синой, когда ему было за тридцать и он был на пике 

своей славы и доблести. Она вмиг стала популярной и переводилась на множество 

иностранных языков, на латыни он переиздавалась более 30 раз. 

Также стоит отметить, что трактат Ибн Сины о сердечных препаратах, 

несколько рукописей которых хранятся в Британском музее, является, вероятно, 

одним из самых важных, но одновременно неопубликованных рукописей. В свож 

время он принял древнюю гуморальную патологию в качестве своей центральной 

доктрины. Авиценна продвигал теорию гуморальной патологии - это такая 

система патологии согласно, которой все болезни являются результатом 

несбалансированного или ненормального состояния жидкостей организма.  

 Фармакологические взгляды Ибн Сины, по-видимому, вполне современны, 

поскольку он предположил, что полифармакотерапию и лекарственные смеси 

должны рассматриваться и применяться только тогда, когда наблюдается 

ухудшение и усугубление болезни. А отдельные препараты следует использовать 

только при неосложненных состояниях. Он также подчеркнул важность дозы и 

способа введения лекарств.  

 Он предположил, что некоторые болезни переносятся водой, причиной 

чего являются крошечные животные, которые живут в воде и слишком маленькие, 

чтобы их можно было увидеть человеческим глазом. Он был очень близок к 

микробной теории, когда писал: "В определенное время воздух заражается, и 

любой, кто дышит зараженным воздухом, заболевает". Стоит отметить, что он был 

первым, кто попытался провести различие между обструктивной и 

гемолитической желтухой. Некоторые из его клинических описаний превосходны, 

особенно разделы, посвященные нервным, кожным и мочеполовым заболеваниям. 

При лечении гонореи он первым использовал катетеры, изготовленные из кожи 

различных животных, и в своих рукописях упоминает внутрипузырные (в мочевой 

пузырь) инъекции с помощью серебряного шприца. В своих рукописях он также 

писал о венозной хирургии и о раке молочной железы, описал операцию 

литотомии. Он лечил гидроцеле свободным разрезом и применением сильных 

средств или прижиганием мембран. В своей практике он нашел вино, как лучшая 

повязка для ран, что было особенно популярно. Другие авторы писали о вкладе 

Ибн Сины в перинатальную медицину, включая пеленание младенцев, купание и 

кормление, а также о причинах уродства. 

Его достижения, в те давние времена, кажутся невероятными. Хотя его 

возможности были гораздо меньше, многое из того, что он писал и наблюдал, все 



HHESA-2021 
 Humanities, Historical Evolution and Scientific Advancements 

International Multidisciplinary Scientific Conference 
Hosted from Busan, South Korea. 

https://conferencepublication.com  July 30th, 2021 

 
25 

еще остается актуальным. В течение многих столетий после его кончины ни одна 

звезда в медицинском мире не сияла ярче, чем этот уникально одаренный 

человек. Того, кого они называли “Принцем Врачей". 
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