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Abstract: The article presents some recommendations that should be taken into account when
teaching science in the direction of sports business, sports education.
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METOAUKA ITPEIIOJABAHUSA AHATOMUU YEJIOBEKA 110
HAIMPABJIEHUIO ®PU3NYECKOI'O BOCIIMTAHUA

ABe3oBa Myxaii¢ XacaHoBHa
[IpenonaBatens kadenpst 6uonorun byxI'y

AHHOTAIUA: B CTAThE IIPEICTABICHB HEKOTOPhIE PEKOMEHIALMH, KOTOPBIE CIEYyEeT YUYUTHIBATh
IIPU NIPENOIaBaHUK HAYKH B HAIIPABJICHUH CIIOPTHBHOE JIEJI0, CHOPTHBHOTO 00pa30BaHUSI.

KiloueBble cjoBa: aHaTOMHS, TEXHOJIOTHS, MEJaroruka, TpeHep, (PU3Moior, aHTaroHHCT,
CUHEPIUCT, 0CAHKa,CKOJINO3, IICUXOJIOT, CIIOPT.

KUCMOHUU TAPEUA TABJIUM I7I§’HAJII/IHI.JIAPI/IJ_IA
OJIAM AHATOMUSICU ®PAHUHU YKUTUII YCIYBUETH

ABe3oBa Myxaii¢ XacaHoBHa
byx/1V Bbuonorus kadenpacu ykutyBunucu

AHHOTAlMS: MAaKoJaJa aHaTOMHs (AaHMHUHT HOMYTaXacCUCIMK TabJIUM WYHAIWIUIApUaa
YTuaM, copT TabauM HyHanumuaa ¢aHHU YTUIIAA 3bTHOOpP OepuiIMIIM Kepak OYiraH aipum
TaBCUSIAP KEJITUPUIITAH.

Kanur cy3nap: anatoMus, TEXHOJIOTHSA, Menaror, MypabOuid, Qu3uogorus, AaHTOTOHHCT,
CHUHEPIHUCT, KaJI-KOMaT,CKOJINO03, ICUXOJIOT, CIIOPT.

ByryH Y36eKicToH 1eMOKpaTHK XyKYKHil JaB/iaT Ba afolaTid (yKapoIuK sKaMHATH
Kypulll HynauaaH u34uia Oopa€TraHiurd y4yH Kaapiap Taiépiaml THU3UMH TYOJaH MCIIOX
KUJIMHM JaBlaT WKTUMOMN cuécaTuja maxc MaH(aaTu Ba TAbJIUM YCTYBOPIMIU Kapop TOIMJIH.
VKyB-TapOusiBHii KapaéHHU HIFOP MEaroriK TeXHONOTHsIap OUIaH TabMHHIALI 3apyPaTH XaM
Kanpnap taiiépnam Muumil nactypuHu pyéora umkapuil maptiapugan oupuaup. Hly cabad
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6u3 Oy memaroruk (PEeHOMEHHUHI MaiA0 OYIMINIM Ba PUBOXKIIAHUII >Kapa8HUHH YpraHUINTa
TapuXui EHNAMMOKIAMH3.

PecriyOnukamusnaru onuii (YpTa mMaxcyc KacO-XyHap MakTal) TabluM THU3UMHJA
¢daonuaTr kypcataérran npodeccop-YKUTYBUMIIAPHM Majlaka OLIMPUIN Kypcilapuja WIFop
MEeIaroruKk  Ba axO0opoT TeXHOJOrWsulapu Oyiindya sSHrM OWjIuMiap TU3UMH  OWJaH
KYPOJUIAHTUPUIIHM Y3JIyKCU3 TalIKWI 3TUII JAaBp Tanabuaup. LlyHuHr y4dyH xam OyryHru
KyHJla IOKOpY MaJlaKaiau KaJpJjapHU Tau€piaiiia YKATHIIHUHT XO3UPIM 3aMOH THU3UMIIAPHU Ba
SIHTH TIeJarOTMK TEXHOJIOTHSUIApU acoCha Xam/la XOPKUN WIFop Taxkpubanapaad (oiiananuo
ama’jra OUIMPWIAIIA MaKCaara MyBO(QUKIND.

Onuii TabnuM Myaccacasapu Tajabajapu y4yH JacTiaaOKM HMKKA MM JaBoMuzaa

YMYMHI PUBOKIIAaHTUPYBYM Ba yMyM KacOouii (pannap yrunagu. Ly dannap Ounan 6up Karopaa
MKKMHYM Japaxkaau MyTraxaccuciuk dannapu yrunanu. [lynap karopu XKucMoHuii MaiaHUAT Ba
XKUCMOHUN TapOusi, >KUCMOHMM TapOus ICUXOJOTMACH KaOM TabJIUM HYHaIUIUIapuia Xam
UKKUHYM acocuil Qannap yrunanu. JKucmonuit TapOusi TabiuMm iyHanumu yuyyH Opam
AQHATOMMSACH WKKWHYM acocwii (¢aHmap Kartopura KupuTwiaad. JKHCMOHHUN MaJaHUAT
IICUXOJIOTUSICH TabJIuM HyHanumm yuyH Onuil acab (aonusaTi GpaHu acocUil HOMYTaxacCUCIHUK
(danmapugaH XucoOIaHaIu.
Kucmonwmii Ttapbust TabauM iyHamummaa OpaM  aHATOMMSICMHHM  YTUIIAA WYHAIUITHUHT
MXTUCOCIIUTUHU ayidaTTa nHoOaTra oJvil Kepak. Macanan Kypain WyHanuimu Oynanuran Oyica,
anbarra 1y CHOPT Typujaa Kympok Qaon Oymagurad ab3ojap AaHATOMUSCH, YJIAPHUHT
¢busnonorusicu KeHr Epurmimiy kepak. Kyn Mymakiapy, rapia MyIIakjiapu, aCOCHHA JUHAMUK
MYyLIaKIap, aCOCUH CTaTHK (HaoausATAa HUIITUPOK 3TaJWUraH MYIIAKIap, YJIAPHUHT TY3WIHLIH,
raBla MYCKYJUIADUHUHI aHATOMUSICH, AHTOTMHUCT Ba CHHEPIMCT MYyLIaKiap, YJIapHUHT
(baoausATH EPUTHINIIN KEPAK.

[legaror mapc >xapa€Huaa TabIUM HYHAIMIIMHUHT MYTaXxacCCUCIUTHIAH Keauo
yuKUO Mabpy3a Ba aMaluil MalFyJIoTiIapHH onub Oopca mry WyHamum TanabanapuHu (aHra
HucOaTaH KM3UKTUpA OJIaJy Ba Y3JIApUHUHT amMaluéTiiapuaa yupad TypaJauraH xojarjiapra xam
€4MM TOIauIap.

Macanan: Hera CKOJMOTHK KaJ-KOMaTiM Oojara Cy3ull CHOpT Typu OwuiiaH,
IIYHUHTAEK Oaauuii T’MMHACTHKa CIOPT TypH OWJIaH HIYFYJUIAHUII TaBCUS STHIAAW. Y JIApHUHT
KaJ-KoMaTjapuaard KaMuWIMKIap acocaH TasHY-XapakaT ab30JIApUHUHT TyFMa EKH
OpPTTUPHITaH JedopManusicu 6Yiauo, 1y ab301ap UIIUHU (HAOJUTAIITUPHIL HATHXKACHIa MabiIyM
MUKJI0OpJ1a, KaCAJIUK XoJaTilapyuiaH Keaud yukuO, KacallIuK OeNruinapu HYKOIUIIN KU MabiyM
Japaxkaza OOJaHMHT KaJl-KOMaTH/1a SXIIMJIAHHUILITA OO KEeIUIIN MyMKHH.

Crnopt ncuxoaorusicu TabauM HyHanuimuaa acocad Onuit acad ¢aonuaru GaHUHUHT
qyKyp YTUIMIIN pexaiamTupuirad. YyHKH, CHOPTYMHUHT Gaoi XxaéTuaa y 10MMO pyXaH Tauép,
pyxaH Kywiu Oymumm Tana® otuinaad. CHOPTHUHT KYn-O€K JKaHTM Typiapu OuiaH
HIyFyJIaHaurad Oosnanap sKyjaa KU3uKKoH, han Tuinuaa aifraguran 0yicax, runepgdaon 6onanap
Oynumaan, OyHaail Oonanap y3 KywlapuHU TYFpU WYHANTHpa ONUUUIapH, (akKaTruHa CHOpT
OeJutamryBiapuIarvuia ¥3 Ky4IapuHU KypcaTUILIapu KEpaKJIUTMHU MypaOOuiiapu YKTHPHUILN
Kepak, OyHUHT y4uyH ajn0aTta (aH YKUTYBUMCH CHOPT INCHUXOJIOTMCH TabJIUM HYHaIuIIUAa
TaxCui onaérraH Tanabara oiuil aca®d (paonusTH, YHUHT TypJapH, TEMIIEpaMEHTIapH XaKuaa
qyKyp OMiIMM OepHILN KEPAKJIUTU TaBCHsI STUIIA]IH.

Kucmonnii TapOus ifyHanumm tanadagapuHUHT 6apyanapu xam MypadbOuitnap smac,
ylap opacuja ypTa TabJIMMHUHT ME€Jaror Xoaumiiapu xam eTwinb uynkaau. Makrabaa, Koiex
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Ba JHMIeHIapAa JKMCMOHMI Tapbus MypaGbuiicu cupatuma daomuar onub Gopuimamu. Y3
daonuATaapu naBoMuAa OoNaNapHUHT EMMIAH KeauO YMKHO >KHUCMOHHUN HOpMAaTHUBIApHU
Oenrmnanuiapyu, OoNamapHU MHIWMBUAYaJl aAHAaTOMHK Ba (U3MOJOTHK PHBOXKIAHTAHIIUK
Japa)xxacuiaH Keaud YuKuO KUCMOHHM I0KIIaMaIapHUu Oepuiuiapu Kepak.

XycycaH, kWuuK MakTab &mm Oomanmapuna “XapakTid YAWHIAp IaH, acocaH “‘XajK XapaKaTiu
ViuHIapu ’naH KeHr ¢oifaaHuimy Kepak. by VilmHiap YKyBumMiapaa MUWUIHIUIMK PYXHHH
PUBOXJIAHTHPUII OwiaH OUp KaTopja YJApHUHT aHATOMO-(HU3UOJOTHK KYpCAaTKUUJIApUHUHT
SIXIIM PUBOXKIIAHUIINTA MKOOUI Tabeup Kypcataau. bynnail kypcarkuuiapHu pUBOKIAHTUPUILL
ydyH anbarra >KHCMOHUU TapOus MypaOOwiicum y3u olaM TaHACH ab3OJAPHUHHUHT TY3HUIIUIIIH,
YIIapHUHT €11 XyCYCUSTIIapH Ba (PU3UOJOTUSACUHU YYKYp OMIUIIH Tajgald dTHIIAIH.
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