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Abstract: Today, one of the developing fields of science in the world is the field of psychology, which is
gaining ground in our country. Just as there are several types and directions of all branches, there are also types
of psychology. People are exposed to a variety of situations throughout their lives, which lead to the appearance
of emotional and emotional states on the face of people. Direct knowledge of these processes is a concept in the
field of psychology in the field of profiling
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byryaru xynna byryn [lyHéna puBokinaHa€rraH WiaM-QaH coxalpuiaH OHMpHU IICHXOJIOTUS COXacu
0ynu6, Oy ropTUMH3AA XaM KyHAaH-KyHTa y3 ypHura sra 6ynub 6opmoxna. bapua coxamapau Oup Heua Typu
Ba WyHanmumy Oynranu kabu [IcMXOMOTUSIHUHT XaM Typiapu MaBxkyaA. MIHCOHIap XaéTiapu 1aBOMUIA Xap-Xuil
XoJjaTiiapra Tylmajguiap, 0y oJaMJIapHUHT Tallku Kuédacuaa XMCCHH Ba AMOLIMOHAN XOJIATJIapuHU [037a aKc
srTupwidmmra onud kemanu. by kapa€unapam OeBocuTa Owiuil Tcuxoyiorus (anuma npodalIuHT
HYHanummra ouj TyuyH4agap XucoOnaHaIy.

[Ipodaitnunr Oy - MaxCHUHT HOBEpOaJl XaTTU—XapaKaTJIApUHU XaKKOHMM Oaxojaml Ba OamopaT KUJIHII
MeToAM XucoOmaHaau. MHCOH ro3uaard 3MOIMOHA KEYMHMAJIApHUHT Te3, OHINIM Ha3opaT KWIMHMailauran
XO0JIaTH MUKPOMHMMM3M Jehunaau. MUKpOMUMUKAHUHT JaBoMUUIuTrd 40-200 MUIIIMOH COHMSUIAPHM TaIIKHII
sTaau. MUKpoMUKaia OHIVIM Ha3opaT OYJIMAaciIMrd MHCOHHUHI XaKKOHUM 3MOLMOHAN XUCCUN AYHECHUHHU OJHO
Oepaau.

®paHcy3 HeBponurd Ba ncuxuarpu ['nit Jromenu ge bynap nink 6opa sMOIUSIApHUHT MUMUK peakcus
cudpaTuaa HaMOEH OYIUINM XaKuJa TAaAKUKOT YTKa3raH. YHUHI SKCIEPUMEHTHJA 103 MYIIaKJIapUHHUHT
Ky3fanuiy yprauuiarad. TypMyIja HHCOH SMOLMOHAN XOJIATJIADUHU aHTNa0 OJMII KMWWH Keyaad. AHTJall
yayH cyxOarmomra CcUHYWKIA0 Kapam 3apyp Oymamu. llpodaitnuanan  Qoiimamanum  skapaéHuaa
CyXOaTIOIMHUHT F03UTra CHHYMKIA0 Kapa® YHUHT pOCT €KU E€NFOH ranupaéTraHuHy, UYKH KeYMHMAaJIapUMHU Ba
XOJIATUHH aHTJa0 OJUII MYMKHUH.

WNHcoHHUHT 1o3Wra Xam cy3iapjaH kam Oyiamaran 3bTHOO0p Kapatunamu. HO3 ku€dacu oBo3 Owmitan
Oupraaukia THHIJIOBYM IaXcra YHUHT ¥3 cy3napu KenTHpUO uYMKapaJAuraH XUCCUETIApH Xakuja axoopoT
Oepuli MyMKHH, Iy OoucliaH xaM Oab3ua WHCOHJAPHUHT 03U XaM ajjall MyMKyH. AMMO 103 MUMHKacu
Ha30paT KWIKII aH4Ya KUHUHPOK. MHCOH 103U MUSHHHI XUCCHETJIApH YUyH >kaBoO OepyBuM coxanap OuiaH
O6eBocuTa OOFIHMK, cy31ap o5ca yHaail smac. Humanm wudopanmaérranm Ounmmn aHya KUMHMH Tapyd o3
MYILIAaKJIapUHUHT TapaHrjianyBu OwinaH 0ab3um xuccuériap Owian keucana [L.EkMaHHUT TagkukoTiaapu
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akcapusAT ojamyiap ymoy XuccHETiaplaH KelaauraH axO0opoTnaH Aespnu QoiaasaHMaciuKiIapu Ba Y3
IO3MHUHI U(GOJACUHU aHUKJAM olMaciukiapuHu Kypcartrad. FO3HMHI XMCCHET 103ara KeiraH MaiTaa maijgo
Oynaguran natiabku udopacu ataiivH TannanMaiau. O3 udopacu xuccuériaapu aBTOMAaTHK Tap3Aa ro3ara
KeJaJi, OJaMHUHT ¥3 103 MUMUKACHHH OOLIKAPHUIIINA aHYa MYIIKYJ OyIaau.

KO3 MymakiapuHUHT MUKPO 3YpUKUIIM EnFoH Xabap OepunaérraHupa WHCOH IO3WAAH TYEKU COA
forypaau. Bugeocyparra onum OyHzaa 103 nonacuia CeKyHIHUHT yaylmId MOOaifHIIa 1aBOM €TaJuraH KUCKa
MYJIaTJIM 3YPUKHUIIHA Kalj €THUIl MMKOHMHHM Oepaau. ByHJaH Tamkapu €1FOHHM aHMKJIAIIHUHT OUp HeYTa
ycyiiapu MaxyA. MacanaH: MHCOH Ha3zopaT/Aa yLIUIaHaJWraH KYpKyB >KymiaJaH ¢oul OYIuImgaH KypKUIl
naiTuaa yHUHT KOIUIapy OMpo3 KYTapuiraH IryEéKu TYFpU YM3HKKA TOPTHITaH Oynaau. Arap KYpKyB KYWIHPOK
Oynca Oy Oenrura Kymumya OoImika agomaTiap KypuHaau. llemonana éTuk axxuHiap nmaigo Oymamam, Ky3iap
KEHrain0, OyHUHI yCTHra FOKOPY KOBOK OMpO3 KYTapHiraH NAcTKHCH €ca TapaHIJalraH Oyiaau, oFu3 Oupos
OYmMIITaH, Oypuakiapy eca opkara Cypwjran OyHHWHI HaTH>)Kacujaa dca Jiabjap TapaHIJIAIraH Ba TYFPHIIAHTAaH
Oynagu. Ymly TapaHIJIMK Ba Jlabiapaard TYFPUWIAHTAHIMK KaHYaIMK Kywin O0yica KYpKyB IIYHUAIUK KY4JId
Oymaau. BUpoK memoHa TUpUIIMAaral Xojaa Oup €k Xap MKKH KOII CaJ-TIajl Ce3UJIapin JAapakaaa KyTapHuIn
xaMm MyMKyH. [lemoHagaru THK 4YM3MKJIAp ofaria KUMIUp €KUM HUMagup Ty]ailnu keaud 4uMKKaH. YMyMui
JUKKAT 3HI FOKOPM HATW)Kacura eTraHyIMIMHU KypcaTagu. SlHa Oup 3bTHOOpra onMil Kepak OyiaraH MyXum
KUXaTiIapaaH OupH, aéUTApHUHT KOUUIAPUHU TaTyaX KWIMHTAHJIUTH, FO3JIAPDUHU CYHBUH IIUIIUPUITAHINATH,
KOBOKJIQPUHU TOPTUPWITAHJINTH, JIa0IapuHu OOTOKC KWJIAUPUITAHIMIY Ba OOIIKA 03/1ard CyHbUU omnepanus
Kapa€Hnapu ymap OwiaH cyxOarnammO EIFOHHM aHMKJIAIIIA HOTYFPH Xyjloca 4HKapumra cabab Oymumm
MYMKHUH. fbHU CYHBUI OllE€panus KWJIWHIAH Oiiap, MacajlaH KOLUIAp yYMalau, TOPTTUPUIITaH aKUHIap
KYpUHMaiiy, IyHUHT y4yH aémiBp OwiaH cyxOaTiamub €1FOHHM (ol KUIMIAA CYHBHHIUKKAa bTHOOD
KapaTHILl MyXUM Ba XYJIOCaHH IIyHra Kypa KWJINII aXaMUSTIAIUD.

WHCOH V3uHUHT T OuiaH OOFIMK OyJIMaraH CUrHaJUIApMHM Kail Japakaja MaHUITYJIATLUS KUIUILN
(Y3rapTupuIIn) XUC-TYHFyJapuHU KaHnall Kuiaul cezgupMail smmpuim MyMmkyH? By caBosutapra TaxmMuHUR
Kyliuaaruya >xaBo6 Oepuill MyMKyH. AndarTa xap KUM y3 TAHACHHUHT TUJIUIA aH4Ya Ky4Id TabCUp KYpPCAaTUIIHU
Yypranu® onuIM MyMKYH. BHUpOK 03 MylIakiaapuHH Ba Ky3inap HQoJacuHU Jespiau Oomkapu®d OynMaiau.
Kumnup ¥3 KyanapuHu Ha3opaT KWIMIIHM YpraHu® om0 TamkapuJaH KaparaHia MYTJIaKoO XOTHp)KaM
KYpUHMIIN MYMKYH (MacajnaH: y Kyi OapMOKJIapWHHM KOBYIITUpHO Oy OuiaH ynapiaru acabuil TUTPOKHU
OocTUpHII MYMKYH) LIyHTra Kapamapiarap yHaa W4YKd Oe30BTaluK Oyica y Oapubup rozna KypuHagu. Xy,
HUMAa Y4yH 103 MYyIIaKJapuHU OOomIKapuil OyHUaauK KuiuH? UyHKH 103 MylIakjiapy MUSHUHT XUCCUETIApUHU
Ha30paT KWJIyBYM coXajapu OuinaH 6eBOCHTa OOFIHK.

[llysunaraexk Ou3 [O3UMHU3 MYHIAKJIApUHU HWIIOHY OWjaH OOIIKApUIN y4YyH YJIapHU HIIOHY OwuiiaH
OOILIKApUINl Y4yH YJIApHU €TapiM Japaxkaza OwiMaiimu3. AiHaH Oomikainap Xam Ou3 CHUHTapu Y3 XHCCHM
XOJIATIapUHM XaM aHIJIaraHjJuKiIapy Oouc 103 MyIIaKIapuHA OMIIMHAIUTaH ax00poTra UIIOHCAK OYIay.

[llysn aiTuin >KOM3KH, MpoQailIMHr METOIM HadaKaT MIAXCHUHT SMOTIIMOHAJ Ba XUCCHH XOJATHHU
Vpranum, Oanku kamusaTAard Oapya coxanap Uil (QaoiausTHra y3Buil OOFJIMK Ba YJIapHUHI aXpajimac
Oymarura ainanu® Oopmokna. IlpodaiinmuHr meronum opkalu Xo3MpAa >KMHOMHA HIIApHH, CYHMKACAJIapHU
cababnmapuHu YpraHumaa dSHT SXmU ycayonapaan Oynu6 xu3mar kwisntu. Iy cababman mcuxosoriap
npo¢ailIvHr COXaCUHU YPraHUIISANTH Ba Oy U3JIaHUILIAp ¥3 MyBa(PaKKUATIN caMapacuHU KYpcaTMOKIa.
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