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Annotation

In order to study the most common oral and dental diseases in preschool children, the salivary
fluid of various children aged 5-6 years was analyzed microbiologically. According to the results,
lactobacilli and other microorganisms were found in healthy children, healthy microflora was normal,
and partially abnormal and fungal microorganisms were detected in children with toothache.
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AHHOTaTHMS

MakTabraya émjaru 6oJiajapZa Kyn ydypaWJuraH oOfu3 OYUUIMFM Ba THUILJIApJard
KaCa/UIMKJIapHU YPraHUII Y4YyH, 5-6 €1JIM Xap-XuJa 6GoJIaJJapHUHT CYJIaK CYIOKJUTH MUKPOOUOJIOTMK
TaxJuJ KuJuHAU. HaTwxkanapra kypa cofsioM OoJsiajapZa JIakToGakTepuss Ba  OOIIKa
MUKpPOOpraH3MJiap HopMaJia OyJiraH COfJioM MHUKpodJiopa, TULULJIApU Kaca/lJlaHTaH 6oJianapja 3ca
KMUCMaH HOHOPMaJl Ba 3aMOPYF/IM MUKPOOpPraHU3MJIap aHUKJIaH/H.

KanauT cysaap:
OFM3 OVIJINFH, MHUKpodJOpa, MHUKPOOPraHU3MJIAp, JAKTOOGAKTepHusIap, CTPENTOKOKJAp,
KaH/AUJa 3aMOpyF

JyHéna cyuru 20 WuJa vuuja 60JIaJJaApHUHT CYT THILIM KapHUecu KacalJIuTu OWJaH GOFJIMK
MyaMMoO Jios13ap6 6YV/nb, THII Kapuec KacaJUIUTU UKKU éuid 6osianapHuHr 40% uja, 4 émrada
6ysiran 6osianapHuHr 70% uja, 5-6 émparu 6oaasapHuHr 3ca 90% ujga 6ysiub, allHaH KacaJlJlaHTaH
6oslajlap MWJIKJAPUHUHT Te3-Te3 KOHAIlM, JAGJAapUHUHT EPUJMIIM, OFU3 MHUKPOPJOpACUHHU
y3rapuiiy Ba 3aMOpPYFJIH sipa (CTOMATHUT) Kaca/UIMK/Iapy OWJIaH 3apapJiaHUIIM  KYIaab ydpaMok/a
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[12]. Bynpait XosaTaap 3ca ¥3 HaBO6ATH/AA OBKAT Xa3M KWJIMII TU3UMUra 6€BOCUTA TabCUP KUJUO,
OpraHu3MJia KedaJuraH apuM ¢QU3HUOJIOTUK Ba OUOKMMEBUM >KapaéHJapHU Yy3rapulidra oJub
Kesaau. byHaaW ysrapuuiap OyTyH oprasJjap TU3UMU QAOJUATHHU KyMJaZaH  VCUII Ba
PUBOXUJIAHUIITA XaM ¥3 TabCUPUHM yTKa3Mak KosMauau. CYHITU Huiapra Keaub 60J1aJapHAHT
OIIKO30H-UYaK TPAKTH OMJIaH OOFJIMK Kaca/JIMKJAapUHUHT coHU 30%ra owraH [3]. Boasapga Ty
KapUeCUHU JlaBoJIallJjaH OJIAUH VJApHUHI OBKATJ/JAaHUII OJAaTUHU Ba YHAAru XaTOJIMKJApHU
TYFUpJall 6upiaMyy NpodpuIaKTUKA TaJOUPJIapUHUHT MyXUM KUCMU XHcoO1aHa iy [4].

ByryHru KyHra Kesin6 AyHéJa 5KOJIOTUK Ba3UATHUUI Y3rapyBYaHJUIH, O3UK-OBKAT CAHOATUHUHT
PHBOXJIaHUO, NHTEHCHUBJIAINO Ba KUMEBUM KylIMM4ajap 6UiaH 60UUTUINO 60paéTraHJUTU axoJu
caJIOMaTJIMTUra y3 KUAAUKW Ta¥bCUPUHM KypcaTMOKJAa. by aca y3 HaB6aTuZa OpraHuM3MHHU TypJiv
naToreH MUKpPOOPraHM3MJjapra KapLIWJIWTUHU KaMaWuuura cabab 6yaMokza. AHrujaH- sSHTU
uniab 4MkKapuaaétraH (apMakoJIOTHK IpenapatJsiap 6akTepus Ba BUpycC/aap 4UJaMJIAJIUTHMHU
PUBOXJIAHTUPMOK/A, 1y OWJaH OUpra eTakKud Kaca/UIMKJIAapHUHI MypaKKaOpoK IIaK/JIapuHU
pUBOXJIAHUIIMIA OJMO KeJIMOKJAa. bu3sra Mab/JyMKH OpraHM3MHM 6€BOCUTA TaUIKU MYXUT OUJIaH
60f/s1ab TypyBUM ab30 Oy OFU3 OYIIJIMFU Ba YHUHI MHUKpodJiopacu xucobsaHagu. OFu3 OYUIIUFU
TY3W/IMIIM JKMXAT/JlaH y3ura Xxoc, MypaKkab Ba OapkKapop MHKpPOOHOIeHO3 6yJub,
MUKPOOPTraHW3MJIAPHUHT YCUILIH, PUBOXK/IAHUIIM YYYH KyJall MyXUT XucobsaHaau. OFu3 OVUIIUFU
OBKAT Xa3M KWJIWII TU3UMHUHHUHT OJIIMHTH, OOLIJIAHFUY KUCMU OyJITaHU Y4YyH yJap OUp-6upu 6uiaH
yaMbapuyac OofsaHrad. Ofu3 Ba OBKAT Xa3M KWIHII TU3MMHUHUHI 06apya OpraHjapu
MUKpodJiopacuiaru MUKpOOpraHvM3maap Xam, Oup-6upu O6ulaH OHOKHMEBUN, UMMYHOJIOTHK Ba
00IIKa y3apo TabCUpJlapra KUpaJuraH MHUKPOOPTaHU3MJIAPHUHI TYpPJM TAaKCOHOMHUK TypyxJjapu
BaKWJIJIapu OWJIaH JAOUMHUM a/MallMHUO TabCcUpJaHU6 Typazu. LIyHUHT ydyyH Ofu3 OYLIIMFUAATH
MUKPOOpPraHMW3MJIap COHM, TypJiap COHM 6yiHnya Ba MUKPOOJApPHUHT UQJIOCTAaHUII 3UYJIUTH GYiUYa
UYFOH WYaKJaH KeWUHTW  ypuHAa Typasu. COFJioM oJaM TaHAaCHAAH O03MHU-KYIMHU YHKapUJraH
MUKPOOpPraHMW3MJap YHUHI HOpMaJ MHUKpPOQJIOpacMHU Xocua Kuaagu. Ofu3 OyIIuMFUAa AUI0BYU
MUKPOOPraHMW3MJIAPDHUHT TYPJIAPUHUHT XWUJIMaA-XUJIJIMTU Ba MUKJOPU KUXATUJAH YCTYH >XOWUHU
6akTepusiap arasianam [1, 2, 6,9, 13, 19].

Ofu3 6yumInFy/ia Kynaab aapo6 Ba aHa3po6 MUKPOOPTAaHU3MJIAPHUHT PUBOKJIAHULIMHUHT cababu
KyJlal apoOUT OWJIaH TabMHUHJIAHTAHJUTUAUD Oysap: 03UK MoJJajap, ONTHMaJ XapopaT, HaMJIUK,
dlanm  UApoOUTH Ba CYJaKHUHT MUIKOPUM peaKCUSICMHUHT MaBxyaaurugaup [8]. Ofus
MUKpOJIOpacCUHU aHUKJaum ydyyH Material smears - kypcaTkuunapuzad ¢oijilanaHuanbG, OFU3
IIMJUIMK KaBaTU MaKCUMMaJl CTEPUJIIMK LIApOUTHAA VpraHwiraH. [acTpoayoZieHas maToJIOTUSIN
6oJsiasiap/ia, Kaca/UIMK KeYMIIMHW OFUPJIAIUTHPYBYM MATOreH aHa3po6 MUKPOOpPraHMW3MJIAPHUHT
cuMm6buo3u Tonuiral [10]. IlyHUHT y4yH OFU3 OYLIJIMFUAATY MUKPOOPTaHU3MJIap COHH, TypJiap COHU
Ba UJIOCTAHUILIN, MUKPOO 3UYJIMTH XXUXATHU/IaH UYFOH MYaK/JaH KEMUH MKKUHYM YpPUH/a TypajuraH
opraH xucob6siaHagu. llly 6usuMH Oupraivkaa HopMmaa MUKpodsiopa MeTaboJU3M KapaéHJaapuaa
MYXHUM POJI YWUHAN/IU Ba NaTOTeH 6aKTepusap yYyH TYCUK Ba3sudpacuHU baxxapajy.

JBoOJIIOLMSA >KapaéHW/Jla WHCOH TaHACU Ba OFU3 OYVULIMFU MHUKPOOpPraHU3MJIApU YypTacuja
Mypakkab Ba 3UAJUATIAU MyHocabaTyap mnaujo 6yaau. MukpoopraHusmjap O03UK-OBKAT
aJIMalllMHYBW/la UIUTUPOK 3TaAU. MUKpob6/apra Kapiiu XMMosl TU3UMH/Ia €TaKiu YPUH XaM OJJUH
MUKpodJiopara Teruiiu. lIIWanMK KaBaT xyKalpajapu peLenTopsapy y4yH IKOPHU AKUHIMKKA 3ra
6y/1n06, OFU3 OYLIJIMFUHUHT HOpMaJl MUKpOdI0pacu BaKU/JIapU YHUHT MATOTE€H MUKPOOJap 6uiaH
UIOCTaHUILNHY, yJIap 3KOJIOTUK TYCUKHUHT OUMP KUCMUIa aliaHUO, 3NUTENS Xy>KalpasapUHUHT
pelLienTopJ/IapvHU NAaTOreH 6aKTepUsJIAPHUHT YHIa ENUIIUIINHU OJIJUHU OJIaJiH.

Ymby onnb6 60puiraH TaAKUKOTJap OyryHrd KyHzaa gosizap6 xucobsanub, KCCTuuur 2019
HUJITU MabJyMOTJIapyra Kypa, 6 é1iu 6oJiasap/ia acoCUi TUILJIap/ia Kapyuec TapKalull KypcaTruyu
73% Hu Tawkua Kuaaau [16]. Kapuec naijo 6yJIMIIMHUHT YMYMUM TaH OJIMHTaH MeXaHU3MJIapUJaH
6upu Oy MHUKPOOpPraHU3MJIAPHUHT GaoJUATH OWIaH OOFJMK OVJraH OpraHUuK KuCJI0Tajaap
Ta'bCUPHUJA KaTTHUK, THLI TYKUMaJJapUHUHT M34UJI leMUHepaJIn3alUsacu 6y.110,
CTPENTOKOKK MyTaHTJ/IapU KapUECHUHT acOCUM KY3FaTyBUMCU XyUCOOIaHaau [5].
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Opauii MUKpodIOpaHUHT MyXuUM OQYHKIUSJapuZaH OWPU MMMYHUTETHUHI y3Wra Xoc Ba
y3ura xoc 6yJMaraH, rymMopas Ba ysJId MEXaHU3MJIAPUHUHT "UIIYK" XO0JIaTUHU CaKJab TypUIIAUP.
[latoren 6akTepussapra HucOaTaH HOpPMal MHUKpPOO QJIOPpAaCMHUHI aHTAarOHUCTUK (GaoJIATH
YJIAPHUHT OaKTepULU/, Mo/Jiiajlapy
(HU3UH,AUIJIOKOKLMH, auUuJ0PUINH, JIAKTOUUAUH, JIAKTOJUH Ba OOIIK), aHTUOMOTHUK (aAOJIIUTU
6uJsiaH MeTabosuTAap (BOAOPOJ NEPOKCU]), OPTaHUK KUCIO0TaNAap (CyT, CUPKa, KeTOrJyTap Ba sHTap
Ba OOLIKasap) CHHTE3U HaTWXKacK/1a HaMO€EH 6y/1aiu.

HopMmanb mukpodsaopa B, PP, K, C rypyx/iapy BUTaMUHJAQPUHU CUHTE3 KUJIMII/AA ULITHPOK
ataay, /1 Ba E BuTamuHiapy, ¢posiuidi Ba HUKAaTUH OUJIaH O03UK-OBKAT OWJIAaH KabyJl KUJIMHTAHJIUTH
CUHTE3WHU fAXuaanau 1, 6, 7]. boillka TOMOH/IaH, 0FU3 OVULJIUFU/AATH KY1J1ab MUKPOOpPraHU3MJIap
OpPraHUK KHCJOTaJapHU MILIab YMKapaJu Ba 11y OWJIaH THULI KApPUECUHUHT PUBOXJIAHMIIWTA XHUCCA
Kymajgy; OyHJaH TallKapyd, MabJyM IlIapouTaapfa 6ab3u MHUKPOOPraHU3MJap KUAJLUH
KacaJIJIMKJIApHU KeJITUPUO YMKAPUIIIA MYMKHUH [9].

Ofu3 OYIMJIMFUHUHT MUKpOQJOpacd TypJd XWUJ MUKPOOPraHU3MJIADHU V3 H4YMra OJaJy;
6ab3uapu ayTOXTOHUK MUKPOQGJIOPAHU XOCUJ KUJIAAH, OOIIKaJapy - aJioXToHJAU [13]. AyToXTOH
MUKpodJiopacu ymby coxara XocAaup. AyTOTXOH MHKPOOpPTraHM3MJap opacujia pe3ufieHT
(cMHOHUMJIap: MaXXOYypHUAT, Maxa/lJIMM €KY JOUMHKI) Ba BAKTUHYAJIUK TypJiap MaBxyz, [6, 13].

Bosianap kynuHYa KyZa Kyl MUKAOPJAru LIakKapJd OBKATJ/ap, LWIWPHUHJMKIAp, rasjiaHraH
WYUMJIMKJIApJaH UCTebMOJ KWJIHWO, OFU3 TMrhUeHacura puos Kuamauguiaap. bynapHuHr 6apyacu
MaKTab éuuJarujJapHUHI acOCHM THUILI Kaca/UIMKJapU — Kapuec Ba SJUJIMFJAHUILIM NEepUOJOHTA
Kaca/IJIMKJIap PUBOXKJIAHULIMHUHT Ce3UJIapJiu Aapaxa/ia OlMIINra 3aMUH sipaTagu. bupok, 6eBocura
ymoby émja (6 émgan 18 émrava) 6apya npodpuiakTUKa yopaaapu caMapaaupok 6yaaau [16].

PesuzpeHT MuUKpodsopara MabjayM OUMp OHOTON Ba MaKpPOOPraHMW3M E€IIMra Xoc OyJraH
OaKTepUsiJIJapHUHT HHUCOATaH JOUMMMU TypJiapd KuUpagd Ba y Oys3wiraH TakAupjAa Te3ja
TUKJIAHULINUTA KoAWp [6].BaKkTUHYa/IMK (CMHOHMMJIApP: BaKTUHYA/IMK, UXTHEPUI) Ppiopa MabayM 6Up
BaKT JaBOMMJA KacCaJUIMK Ky3FaTMacJaH OFW3 OVUIJIMFMHUA KOJIOHU3alus KWJIaJuraH NaToreH
O6ysiMaraH €Kd IapTJd OyJMaraH MHUKpoopraHusmjapjaH ubopaT. AMMO pe3uJeHT
MUKPOQJIOPAHUHT Oy3WJIUILM EKH YJIMMHUJA BaKTUHYAJUK MUKPO(JIOPAaHUHI BaKWJJIapU MabjayM
6up OWOTONMHUHI OYII >KOWMHU aAJMAIUTUPUIIM MYMKHUH, Oy KeWMHYaJUK NaTOJOTUSHUHT
pUBOXUJIAHUIIMIA €pAaM OepullM MyMKUH [6, 13]. BakTHHYa/lMK MUKpOOpraHuM3MJjap opacuja
3HTepoOaKTepusap, KYK MUPUHT TalkéKJYacH, Ciopa X0CHUJ KUJlyBuYM bakTepusaap Ba Campylobacter
MUKPOOPraHM3MJIap 3HT Kyn y4ypauu [18].

Ofu3 OYLIJIMFUHUHT aJJIOXTOH MUKpoQJopacd TaHAHUHI OOLIKa coXajapura Xoc 6y/raH
MUKpOOJsap OuyiaH udojanaHaAy; y oJaT/a MHYyakAa €Ku OypyH Ba xaJKyMmJapja sllanAuraH
TypJIapHU ¥3 uuura osaau [13].

Xap KaHJiail OuoLeHO34a Oy/aAraHu Kabu, MHUKpPOOpPraHU3MJap TCYypyXJapUHU XaM OFHU3
OVIJIMFUAA aXpaTULl MYMKHH, YJapHUHT TypJapu COHHM 03, aMMO COH >KUXaTJaH yJap
OMOLEHO3HMHI AaCOCHHM TallKWa Kuiaagu. By pomMuHaHT Mukpodsopagup. bapuya pesujeHT
MUKpodJiopasap JOMHUHAHT MHUKPOQJOpAaHU HasapAa TyTaAu, WIYHUHT Y4yH Oy aTaMaJjJapHu
KyNIMH4Ya CMHOHUMJIAP J1e6 XxycobJiall MyMKUH [7].

Ofu3 OYLIJIMFUHUHT TYPJU KUCMJIAapU MUKPOQPJIOPACUHUHT cUdaTJd Ba MUKJOPUU TapKUOHU
6up xua sMac. Ofu3 OyUIIMFU/Ja MUKPOOJIADHUHT fIlIallyd Ba KyNalUIIM y4yH KyJad Oy/araH o6up
HeuTa KoWsap (KyMcMJap, TellMKaap) MaBXy/, yJap TaHIJak, €HOK, TWJ, MUJKJIApP, HIYHUHTJEK
TULLJIAP Ba CyJaKJapAup. JHT KyN 6aKTepusiiap TUII KapalluJa MaBxXy/ OY/u0, 3HT KaM MUKA0PH
TaHIJIaW IMWJJIMK KaBaTHAa KAl 3TUAraH [6,9].

Tu66ui amannéTaa CTpenTOKOKKAApHUHT P. JIanchuapa 6yinva ceposioTMK TaCHUPU KeHT
KyJUlaHuAagu. Xykalpa [JeBOPUHUHI y3uUra XOC YIJIeBOJ, AHTUTE€HUHUHI aHTUTEeHJIHK
XyCycusTAapura Kapab « -reMoJIMTUK CTPENTOKOKKJIap 17 ceporpynmnara 6yiuHaznu [9, 14].

Bosiasiap nony/nsilUsICMHUHT Kaca/UIMKJapu opacuja: Ofu3 WMWJIMK KaBaTHHUHT TYpPJIH
KaCa/JIMKJIapH, TUIJIADHUHT 3PTa EMUPUJIMILHY, OIIKO30H UYaK TPAKTHU NATOJIOTHUSCU MAWA0 OYIUII
KUXATUJAH UKKUHYUA YPUHHU sraynaugu. CyHrru 20 Wua U4MAa TUII Kapeucyd Ba OLIKO30H MYaK
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TPaKTU Kaca/UIMKJapMHUHT coHU 40% ra owmagyd Ba OoJlaJlapHUHT TacTPO3IHTEPOJIOTUK
NaToJIOTUsAJIapU TapKHUOH/AA OLIKO30H Ba YH UKKK OAapMOKJIM MYaK TPAKTH Kacaukaapu 58-65% Hu
TalWKWJI 3TAU. [acTpo-YH HMKKU 6GapMOKJAM WYaK KacCa/UIMKJApPUHUHT Y30K JAaBOM 3THUIIM OUJIaH
6oJsiasiap/ia NOJIMTUIIOBUTAMUHO3 6eJIrnjapy, OKCUJ eTULIMOBYMJIMIA Ba UMMYHUTET TU3MMHUHUHT
HOMYTAHOCUOJIMIU owaju. HaTmkaza Typ/au Kaca/UIMKJIAPHUHT aBX OJIMIIM Kydasau 6y aca ¥3
HaBOaTH/a >KUCMOHUHN Ba aKJUMM PUBOMJIAHUIIHK OpPTra CypUIIM MyMKHH. X03UPrd BaKT/[a THII
Kapuecura yyparaH 06oJiaJJapHUHT aKCapHUsT Kyl KUCMUHU 5-6 €IIJIMKJIAp TAllKWJI Kuaaau 3, 12].

X03Upru KyHra KaJjap MUKpOOUOIL€eHO3/1ap TapKUOUAaru OakTepusiiap TYpJIapUHUHT COHU
MacaJlacu XaJurava xaj KuinHMmarad. OFus 6yuinruaan tonuiarad 250 - 280 Typaaru 6aktepusiiap
(Typau MyannvdapHUHT TaXMHUHJapura Kypa) cod TypJjara  axpaTWIraH Ba yJapHUHT
XyCyCcUsiT/Iapy ypranuwiras [7, 14]. OFu3 6ymInFUAa MoOJIEKYIsIp OMOJIOTUK TaJAKUKOT yCyJlJlapyaaH
doitgananu6b (Macanan, 16S pPHK cekBeHcusicu) Typsu MyassindJapHUHT MabJyMOT/Japura Kypa
600 - 750 typaaru [3, 7, 8, 9] Ba 601Ka 0OJIMMJAPHUHT XMCOO-KUTOOJIApUra Kypa - XaTTo O6Up Heda
MUHT TypAaru [11] MUKpoopraHvM3map TONUJITaH.

[lynpai KMan6, ymoy TypJaru Xuama-xuIuKAaru 6akTepyusiJlapHUHT aKCapUATH KyJIbTypaJs
XyCyCHUSITH YpraHWIMaraH WakK/apd 6uiaaH wudojanaHaZy, yJaap XajJud O03YKaBUH MyXHUT/a
ycTupuaMaraH, cod KyJbTypacH TYJIUK aXXpaTUIMaraH Ba yJIJapHUHT pepMeHTAaTUB XyCyCUATIapUHU
ypraHuJjMaras, 1y cababsu 6y 6akTepusJapra xajJud aHUK HOM Oepull MYMKHUH 3Mac. OuoTun
aTaMacu TYJIUK 3KUO YCTUpJIMaraH 6aKTepUsiJlapHU THU3UMJIALITHUPHUIL Y4yH KEHT KYJJIaHUIAJU.
®dunorun - 6y dakar kerMma-ketr 16C pPHK keTma-keTsiuru OusaH MabiayM 6y/iraH
MMUKpPOOPTaHU3MHU TaBCcUPJIOBYU aTaMma [1, 9].

Ofu3 OYUIIUFUHUHT 6OIlKAa 6apya MUKpPOOpPraHU3MJApU - CTapUIOKOKKJApP, CIUpOXeTasiap

(Leptospira,Borrelia, ~ Treponema),  JnakTobGakTepusijiap (CMHOHMMH -  JlaKTobGauuJazap),
dy3o6akTepusiziap,  OGakTepouasap, aKTHHOMHUIETJAp,  Helccepusiap,  MHKOIJIa3Masap
(Mycoplasmaorale,M.salivarium), 3aMOypyFCUMOHIAp Candida,copna 6akTepusiap

(Entamoebabuccalis, E. denralis, Trichomonasbuccalis) MUKpOdJIOpaHUHT WKKWJIAaM4{d BaKWJJIapura
MaHCy6 Ba XKyJa KUYUK MHUKAoOpJapjaa ydypauaud [6, 7, 13].Ywby kaTtTta rypyxJaH ¢akarT
JlakTob6anu/Iasap Ba 6Mduio6aKkTepUssap MHCOH OPraHM3MHM y4yH KaTTa GU3UOJOTUK aXaMHUATTa
ara Oy/IraH/IMru cababsiu 6atadcus Kypuob YMKUIaIU.

Jlaktob6aktepusiiap (Lactobacillaceae owunacu) KAaTTUK €kd GaKyJbTaTUB aHa3poO6JapAup, OFU3
oyuwinruaa 10 gan optuk typ awanau (Lactobacilluscasei, L.acidophylius, L.salivarius Ba 6o1ikaJsap).
JlakTOGaKTepUsijlap OCOHIMHA OFMU3 OYUUIMFUAAQ OWOIJIEHKAJApHU XOCWUJ KWJaaau. Yoy
MUKPOOpPTraHMU3MJIApPHUHT $aoJs XaéTH HOpMasl MUKpPOQJIOpaHHW PUBOMJIAHUIIM YYYH KyJakl MYyXUT
spaTajiu.

JlakTOoGaKTepusaap yrjaeBoJjapHu ¢epMeHTaLUs KUIUO CYyT KUCJA0TaCU X0Ccua 6yaaau, pH MyxuTHH
nacaTupaju Ba 6Up TOMOHJ|@H yJlap NaTOreH, YMPUTaH Ba ra3 XOCUJ KWJIYBUM MUKPOPJIOpAHU
PHUBOXKJIAHUIIUTA TYCKUHJIWK KUJIaJd, aMMO GOIIKA TOMOH/IAH, yJlap Kapuec pUBOK/JIAHUIIUTA €épJiaM
6epagu [ 7, 9, 19]. KynruHa wusjaHUlILIAp JIaKTOGAKTepusjap OJaM Yy4yH MNaToreH sMac Je6
XUcobyiauuaap, aMMo TaAKUKOTJapJa WMMYyH CHUCTeMacu Ky4YCH3JIaHTaH HHCOHJap/a
JIAKTOOAKTEPHUSJIAPDHUHT aUpUM TypJlapu GaKTepeMHusl, OKyMJIU 3HA0KAPAUT, IEPUTOHUT, CTOMATUT
Ba 0OolIKa 6ab3M MNATOJIOTUSAJIAPHU KeJTUPUO YMKAPUIIM MYMKHUHJWIM XaK{W/Ja MabJyMOTJap
6epuirat [9].

Ofu3 GYIIMFUAry aHas3pob Ba a3apob MUKPOOPraHUM3MJIApPHUHT HOopMasJ Huc6atu 10: 1 ra
TeHTr. AHas3po6 Hadac osaUuraH 6akTepusiiap yMyMu G6aktepusisiap ¢popacMHUHT 75% TalIKUJI
Kuaaau [4].

Ofu3 6YUIIUFU YMyMUH MUKpodiopacuHUHT TaxMuHaH 30-60% u daky/sbTaTUB Ba JOUMUU
aHa’pob cTpenToOKOKKJapAUp. CTpenTOKOKKJAp Streptococcacaeae owunacura Kupagu. bepmxu
(1997) OakTepuUsiTapUHUHT WAeHTUPUKATUUsACUra Kypa, (uU3HUOJOrUK Ba OUOKUMEBUH
XycycusTaapra Kypa, Streptococcacus aBnoau 38 Ta Typra 6y/MHaAM, 0y paKaMHUHT TaXMHUHAH IpMHU
OFU3 GYIIJIMFUHUHT HOpMaJl MUKpodJiopacura Teruiid. OFu3 OVUIIMFUAArd CTPENTOKOKKJIAPHUHT
SHI TUIHUK Typaapu: Str. mutans, Str.mitis, Str.sanguis Ba O6owKanap. byHaaH Tamkapy,
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CTPENTOKOKKJAPHUHI Xap XWJ TypJlapd MacasiaH, Str. mitior éHOK 3NUTeJUNUCU WyJIapupja, Str.
salivarius - TWn cypFudnapupa, Str.sanguis Ba Str. mutans - TUIJIAPHUHI 103aCd COXaJlapHU
arajangu.

Konnn arapga ycuimn KypcaTruyuza TeMOJUTUK (Gao/IMK Typud Oyiduya 6Gapuya
CTPENTOKOKK/JIApHU 3 rypyxra OVJMII MyMKHUH: [3-T€MOJIMTHUK - TYJIUK TFeMOJIUTUK; -T€MOJIMTHUK
(CTpenTOKOKK/IApHU SILUWJ KWJHIL) - KUCMaH reMoJIM3 Ba aTpOoP-MyXUTHH KyKaJlaM30pJallTHPUIL;
Y-TeMOJIUTUK (FeMOJIMTUK Oy/IMaraH) - KypUuHaJAUraH reMoJiu3 6epMaiiurat TypJapra.

Ofu3 6yUJIMFU pe3uJieHT QJIOPAaCMHUHI OOlIKa IpMM BeWJJIOHes1asap Ba AudTepoujiap
6usaH udojananaam (xap 6up rypyxaa 25%) [7].

BelsiioHes1ap KaTbyil aHAaspob, xapakacus rpaM-MaHGuil Maljla KOKOOGaKTepusiiap; cnopa
XOCUJ KuaMaugu., Acidaminococcaceae owyiacura MaHCy6. Yjap cUpKa Ba CyT KHUCJOTaJapUHHU
KapOOHAT aHTMApU/, Ba cyBrada ¢pepMeHTIal/ M1 Ba L1y OUJIaH O60IIKA OGaKTepUAJapHUHT KUCJI0TalN
MeTabOJIMTUK MaxCyJOTJapUHU 3apapCU3/aHTUpaAY, Oy yJapHU KapucOoreH OaKTepUsiJIapHUHT
aHTAroHUCTJIApHU Aeb xycobJialira épaaMm 6epajau. BelioHesiap oFu3 6V IIJIMFU/IAH TallKapy OBKAT
Xa3M KWIMII TPaKTUHUHT WWIIMK KaBaThAa xaM swaigd. Ofu3 OVUIMFU KacaJJIMKJapUHU
PUBOXJIAHULIK/AA BeWJIOHE/JJIADHUHI MaTOreH poJiu HcboT/JaHMaradH. AMMO yJap MeHUHTIHT,
9H/IOKAapAUT, OaKTepeMHsl KacCa/UIMTUHU KeJTHPUO 4YMKApUIIM MyMKUH. OFU3 OYLUIMFUJA
BeWssioHes1anap Veillonellaparvila Ba V.Alcalescens Typsiapu 6uiaH udoganaHagu [9, 19].

Bbudugobakrepusanap (Bifidobacterium Typkymu, Actinomycetacea ousacu) - xapakKaTCH3
aHaspob rpammycbaT Taékyasap, 6Oab3uja wWoxJaHaAU. TaKCOHOMHMK IKUXATAAH yJap
aKTHHOMMLeTa/lapra xyjAa AKuH. OFu3 OVUUIMFUJAAH TallKapd, 6uduaobakTepusasap H4YakIapia
Amanau. bubugobaktepusasap TypJau XuJ yriaeBoAJapHU ¢epMeHT/ab, OpraHuK KHUCA0TaJapHU
XOCUJ  KWlaj{, IWYHUHTAeK B BUTaMUHJIapu Ba NaTOreH Ba  WIAPTJM  NaTOreH
MUKPOOPraHMW3MJIADHUHT KYNaWMIIWHU TyXTaTaJuraH MojJajapHu uuiab 4dukapasu. byHpan
TallKapy, yJjap 3MNUTeNUs Xy)Kaillpajapy pelenTopsapyd OW/aH OCOHTMHA OOFfJaHMO, GUOIJIEHKa
XOCUJI KWW Ba 1y OWJIaH 3NUTEJUMHUHT MaToreH O6aKTepHsaap TOMOHU/JAH KOJOHU3ALUSACHHU
oJIIMHY oJiagu [9, 13].

Propionibacterium, Corynebacterium Ba Eubacterium TypJapUHUHT OaKTepusJapu KylNUHYa
"nudtepousap” neb6 HomJaHaAM, aMMO Oy KYNpOK TapUXUM aTaMaJup. XO03UPrd BaKTAa
O6aKTepUsJIApDHUHI YOy Y4 HAcJM TYpJM XWJ OWIajapra Teruuiu - Propionibacteriaceae,
Corynebacteriacea, Ba Eubacteriaceae. Y napHyuHT 6apyacy XaéTUW (aoJUATH JaBOMHUJA MOJIEKYJSP
KUCJIOpOAHU (paos paBUIlAa KaMaWTUPaAu Ba K BUTAMUHMHM CUHTE3 KWJIaJu Ba 1y OWJIaH KAaTTUH
aHa3pOOJIAPHMHT PHUBOXJIAHUILMIA XUcca Kylwaau. KopeHoGakTepUsJIapHUHI alpuM TypJapu
WUPUHIJIU SUUIMFJIQHULIHY KeJTUPUO YMKApPUIIUM MYMKUH JAe6 xucobsiaHagu. KelMHYaNIuK Kydau
naTtoreH xycycustyaap Propionibacterium Ba Eubacterium jsapja Ky3aTWJaJu - yJap MaKpoOpraHU3M
TYKAMaJlapura TabCUp KUJIYBYM GepMeHTIapHU XOCUJ KUJIaAu, KYMHYa Oy GakTepusiap MyJIIUT,
NepUOJIOHTUT Ba O60OILIKA Kaca/JIMKJIap NanTUja Kynaiab axxpaano yukaau [9].

Kapuec mnaiifjo OY/JMIIMHUHT YMyMHUH KaOyJl KWJIHMHIAaH MeXaHU3MU Oy IIaKJ/JIaHULI
MUKPOOPraHMW3MJIaPHUHT QaoJIIuryu OuiaH OOF/IMK Oy/IraH OpraHuK KUC/A0Talap TabCUPUAA KATTUK
TULI TYKUMaJlapUHU WU34YMJI JleMUHepaau3danusa Kuauugup. CTpenTtococcyc MyTaHT aCOCUU NaToreH
xucobsaHaau [17].

XyJ1oca.

Ofu3 OYUIJIMFUHUHT HOpMaJ MUKpodJopach MHCOH TaHa HOPMaJib MHUKPOOpPraHU3MJapu
opacu/ia 6aKTepUsJIapy YCTYHIUK KUJIaau. MUKIOPUM )KUXaTHIAaH CTPENTOKOKKJIAP, BEH/IJIOHE 1ap
Ba AudTepouaIap 0FU3 OYIIIMFU MUKPOOUOI€HO3UHUHT aCOCUHU TAllIKWUJI 3TaAu. bBakTepuslapHUHT
KOJITaH KUCMU OFU3 OYIIJIMFU/A XKYAa 03 MUKJ0pAa 6yiau.
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